N ]



L'INDICE
Cﬂ RIVOLIZIONS

LATO f

Bl YEDETE QUEL CHE SIRMNO

DRAES S LUNCEDERE DEL TEHPO

R e LA MASSA

PARG 8 .. ...l POST REYOLUITICH

LATO b

Bla s CHIACCHIERANDO S0 UNA PANCA
B e JTEMZR TITQLO
e Oanuno 51 FERMR

AR s DALL'ALDIQUR, CON CORDIALITH
PAG T6.. ..o AlTE POETICI PER L RIVOLUZIONE

REQISTRAZIONE TRIBUNALE DI TRARANI T, 359 DEL 26/02/2016

PROPRIETHRIO: ASSOCIALICNE CULTURALE Seazic OnielcO
SEDE LEGRLE: VIR ORFEANI, 48 - TRAPANI

DIRETTORE RESPONSABILE: ARTCHIETTR VELLA

STAMDA: THPOaRififi COSENTING - TRAPANI

COPERTIMA A CURA DI AASSIMILIANG ERRERA



VEDETE QUEL CHE SITMO

Cos'é guesto fracassar di timpanie Un tale aprir d'usci e sbatacchiar di fines-
free Che succede nel lembo di terra che ciondola tra I'indolenza e
I'insofferenza®

Non & il solito mulinare di pale salate, contro cui ogni tanto il Don Chisciotte di
tfurno ingaggia la propria battaglia morta.

E tutto un gran vociare di bocche pensanti, di penne oliate che scivolano su
carfa. Un ticchettare di tastiere fumanti. Di menti che si aprono, rufuliano,
camminano. Camminano, e dove vanno¢ Hanno una mappa e non hanno
sonno. Non li stordisce il torpore impotente del ‘nfisi, rissi, ma nun fici. Sognano
da desti e partoriscono infiniti di volonta.

ANDARE. Andare oltre: il condizionale che incravatta la “citta dei caffé
presi”, degli appuntamenti al bar per discutere, valutare e alla fine far an-
negare |'idea di novita insieme alla zolletta di zucchero. Andare dentro: le
parole che bruciano, cio che non si deve sapere, le cose belle che non si
sanno piu guardare.

ESSERE: se € nienfe di piu, la norma e non I'eccezione.

Non li appaga stare a una scrivania, dentro i palazzi isclanti e isolati dal cam-
biamento o dietro dlla porta con la targhetta lucida e il fitolo puntato (on.,
sen., cav.). Non hanno padrone e in tasca non affondano le mani che
invece fremono dal fare. Non hanno un solo modo di guardare, non usano
solo occhi per osservare, A testa in su per vie, catiti e frazzere dove le targhe
latitano, a ricordare che per quelle strade ci lasci il sangue ma non il nome. A
testa in giv, verso I'acqua torbida del molo, per vedere se hanno il mare
dentro agli occhi le salme degli annegati.

Proferiscono parole folli: “cid che non siamo non dice cio che siamo”. O
ancora: “si autodefinisce solo chi non ha nulla da mostrare se non le sue
stesse efichette”. Dicono che non dormono la notte. La notte la trascomone a
indagare: zombie ca nun si sapi a cu appartennu.

A chi prova a fermarli, a tirarli per la maglietta, rispondono strabuzzando gli
occhi da vegliardi e spalancando le gole avide diricerca: "Siadmo guel che
vedete. Vedete gquel che siamoe”.

Antonella Vella



L'incedere del tempo. ll firanno senza volto, preciso e imperturbabile,
cinge ogni cosa sentenziando implacabilmente il suo giudizio. E, di futto
cio, la lancetta & perfettamente al comrente. Da quando si & frovata g
esistere d'un fratto, compie sempre il suo dovere: il giro orario.

Lei se ne sta i, tutta tesa e rigida, costretta e costipata, nel suo tortuoso
marchingegno. Ha una flemma da soldato: mai un tentennamento o un
dubbio esistenziale.

Oggi, futtavia, la lancetta si sente sfrana; veramente & gid da un po’, o
forse dal principio, che ha una specie di magone. Si, quella sorta di
"ovosodo”, che non va né su né giu. Sard gquel meccanico ripetersi delle
due sillabe "“tic" "tac", sara la poca fantasia che lascia a disposizione la
fraiettoria da seguire, sara che ogni tanfo ci si annoia... "Ma io mi sono
rotta il cazzo!" si ritrova improvvisamente a proferire.

Silenzio.

Lei seguita nell'incontenibile stupore: "Oggi faccio una pausa da cingue
minuti... e se mi gira ne faccio pure duel”. Si dice fra se e se che forse,
fatta la voce grossa, pud arrogarsi il diritto di prendere piu tempo. E |l
tempo, dalla sug, si sente per la prima volta vulnerabile e stizzito. Ma le
rivoluzioni migliori, si sa, sono quelle senza ambizioni troppo grandi.
Almeno all'inizio.

Manfredi Messana

(@+m)y=0
“Se due sistfemi inferagiscono fra loro per un cerfo periodo di
fempo e poi vengono separati, non possono piu essere descritfi
come due sistemi distinti, ma in qualche modo, diventano un
unico sistema. In alfri termini, quello che accade a uno djloro |
Jrc:om‘;,mrcr a influenzare I'altro, anche se distanti chilometfri o anni
tead

FPaul Adrien Maurice Dirac

L'equazicne del fisico britannico Dirac & ritenutd la formula della bellez-

za. Che lo sia anche della riveluzione? Fenomeno contagiato & conta-
giante, per trasformarsi e frasformarci nel cambiamento che

desideriamo attuare, -



Morfeo Insonne

Tocca rivoluzionare nol stessl,

i a—————
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LAl NASSA

Siamo prontie

Prontil ... Ma pronfi a cosa? E pronti per cosa®

Storie di rivoluzione circolano fra | pensieri dei contemporanei: classi giovanili,
“buoni vecchi” sui trent’anni, soavi, gravitano attorno al concetto di
rivoluzione, in epoca moderna fafto ormai relegato al solo infelletto.

Afto concretfo (non essenzialmente docile e modesto), realizzazione fisica,
materiale e spirituale: questo ci chiede il fraguardo del cambiamento.

Fasi progettudli. Attuazione di idee. Redlizzazione. Insonni, posseduti dal de-
siderio di non cercare piU un luogo ideale, ma di realizzarlo. Diceva per noi
Mauro Rostagno:

“Non vogliamo frovare un posto in guesta societa ma creare una societa in
cui valga la pena frovare un posto”.

Hai ragione, caro Mauro, ne hai fotfutamente da vendere.

Allora razionalizzare un concetto ideale; si... come?

Che la tecnica progettuale ci venga incontrol

Cosa potevamo fare se non fondere le tecniche dell'arte e quelle progettua-
li? Ehe Niente... e quello abbiamo fatto, a ragion di semplicital

Un circolo vizioso, virtuoso e proficuo... il cerchio del metodo progettuale: os-
servazione, progettazione, azione e valutazione, per riprendere ancora la via,
per tornare a evolverci a ogni traguardo raggiunto.

La cura nell'osservazione ha concesso d questi occhi lucidi la grazia di indi-
viduare gli obieftivi e la fecnica ci ha permesso di frasformare ogni singolo
obietfivo in un'azione concreta con il semplice utilizzo di verbi: un verbo per
sua natfura frasforma ogni pensiero in azione.

Dunque, senza lesinare le necessita tanto discusse del territorio ma con
impedimento alla reiterazione di argomenti di guotidiana discussione, ecco
la breve lista delle lamentele trasformate in azione, con la consapevolezza
che ognuna di esse sia un obiettivo da raggiungere... quantomeno nei pros-
simi vent'annil

- Dare voce

- Innescare il cambiamento

- Creare "cittadinanza attiva"

- Promuovere sostenibilita

- Creare alternative

- Favorire “'accessibilifa”

- "Contagiare"

-Acquisire consapevolezza (su: se stessi, potenzialita, societa, mezzi). G



Il primo passo per la realizzazione di questa grande fornace, in cui
chiungue e chiamato a "mettere came", e stato individuato nella
creazione di una rivista, da noi stessi chiamata poefica.

Ovviamente la poetica a cui si fa riferimento altro non & che la libera
espressione su un concetto pil o meno tematico, con I'utilizzo dei lin-
guaggi artistici del fumetto, della pittura, della grafica, del dialogo
teatrale, della poesia e di cid che il narratore di turno riterrd necessario
utilizzare per esprimere il proprio personale punto di vista, elemento in-
dispensabile per la creazione di una societa attfiva.

Il periodico, che viene battezzato col nome de "L'insonne”, cercherd
dungue di offrire un "nuovo punto di vista" e tendera a porsi come
cenfro di mobilitazione per riflessioni socio-culturali, Senza filosofia —
seppur guesta sia tfanto amata - e semplicemente un bacino di con-
frontfo sia per vie multimediali sia per vie carfacee. Non di meno, in oc-
casione di ogni uscita, il tema scelto potra essere argomentato con
iniziative di carattere culturale e con incontri fisici per ristabilire una
connessione tra persone e idee.

"L'Insonne™ non & da infendersi come solo elemento di realizzazione
e/o movimento di "rivoluzione", ma anche come elemento
scatenante.

Piccole realia, nella loro misura, si muovono gia nella stessa direzione.
L'uomo, per sua natura, ha necessita di individuare spazi fisici per il
confluire delle proprie idee.

Come crearlie Come esaltare le doti delle realta gia esistenti2

Beh, crediamo che I'unica risposta che ci si possa dare non sia legata
tanto al “come”, quanto piuttosto all'innestare nei nostri pensieri un
solo concetto: dipende solo da hoi.

La tendenza a relegare le colpe agli altr, alla societa, alle istituzioni, ha
fatto ormai il suo fempo; per cui, ogni lamentela si frasformi in azione
concreta, nostra... varrd comungue la pena mostrare le mani sporche
di lavoro.

Mai piU sentire per queste vie le fremende frasi Ma c'ha fare? Ma unni
vae? oppure “Non c'e mai niente da fare! Questa citta non offre
nientel",

Non e vero, non e proprio cosil

... Diamo valore o quel che c'e e quel che non ¢'e... creiamolo!

Danilo Fodale



CHIRCCHIERANDCO SU UNA PANCH

Uomo: "John, tu hai problemi di soldiz".

John: "No™.

Uomo: "Cosa mi dici su di lorog".

John: “Su di lorog".

Uomo: "Si... sui soldi... voglio dire, sono Il grande male. La moneta & il grande
male e tu lo sai benissimo. Eppure, nemmeno tu, che sei cosi... magnifico
per come sei, padre di Nutopia, nemmeno fu, ne puoi fare a meno!".
John: "Vero".

Uomo: "Hai gqualche idea? Abbiamo inventato gualcosa pi forte di naol,
qualcosa che ci amministra. Sarebbe bello vivere senza™.

John: “E tu come amministreresti il tutto2".

Uomo: "Non lo so...".

John: “Ammettere di non sapere & gia un grande passo”.

Uomo: "Tu la fai sempre facile”,

John: *"Ma & facile”,

Uomo: "Forse per te, John!".

John: "Se solo ci fossero meno portatori di verita...".

Uomo: “"Ma tu sei un portatore di verita™.

John: “No, io sono solo un artfista”.

Uomo: "Un rivoluzionario... mica di poco conto".

John: "Rivoluzionario... non so hemmeno cosd significhi guesta parola...”.
Uomo: "Gia... forse & un intercalare, che dicig”.

John: "Non saprei... € come il sole a gennaio...".

Uomo: "Cioe?2".

John: "Buono e bello, si... ma fa venire la malinconia...”.

Uomo: "Forse hairagione..,  allorgz”.

John: "Allora cosa?”.

Uomo: "Allora che facciamose”.

John: "Trova una soluzione!".

Uomo: “Chi2 lo2".

John: “E cosa vuoi, che sia io a trovarla per te? Ma dico, ancora ad aspet-



tare che qualcuno ci pettini | capelii? Vuoi della buona pasta?... Bene... fat-

fela...".

Uome: "John... a volte non ti capisco...".

John: "Loso...".

Uomo: "Hai visto guanti ne muociono?s".

John: "Dove?".

Uomo: "Come dove? Ma dove vivie".

John: "lo vivo ovunque e ne vedo tanta e in ogni dove...".

Uomeo: "Di cosaz"”.

John: "“Di gente morire... chi per questa e chi per guella ragione™.
Uomo: "E ormibile!”.

John: “E normale...”.

Uomo: "Normale? Ma seil mattog".

John: "Beh, stiamo sempre a giudicare ogni cosa e pensiamo di poter in-
quadrare nel nostro giudizio anche la morte. Un morto € morto. Non c'e
alfro da fare...".

Uomo: "Non capisco se lo fai apposta o... diciamo cosi, ti diverti a provo-
careL.’:

John: “Tu cosa pensie".

Uomo:; "Non penso, immagino..."”.

John: “Si".

Uomo: "Sai, John.. vorrei che futto andasse per il meglio”.

John: "Sapresti come fares”,

Uomo: "No, ma immagino".

John: “Ecco bravo, immagina™.

Danilo Fodale
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/ C’é nebbia

Capitaho.
Finisce che
Ci perdigmo

la rivoluzione.




Don’t worry
UffiCiale!

La rivoluzione
Siamo hoil




DALL'ALDIQUA, CON CORDIALITH

Sono in catene da un tempo che non saprei quantificare. Nell'aldiquad, Ia
vita ha il ritmo cupo e spezzato delle sevizie. Manganello, domanda, silenzio.
Domanda, scudisciata, silenzio, scudisciata. Falanga sulla pianta dei piedi,
domanda, silenzio. Interrogatori martellanti che bombardano le tempie e
minano la coscienza. Di cosa mi accusano? Di avere sobillato |'animo
umano, iniziandolo alla passione: per gli astri, per I'opera, per lo sport, per le
lettere, per la musica, per l'immaginazione. Avrei mostrato all'vomo la vora-
gine che ha dentro per poi spingerlo alla ricerca: di un dio, di un amore o di
un'idea, in nome del guale rinunciare a se stesso, alla propria difesa.
*Rivoluzionario, sovversivo, a tratti esplosiva": cosi & scritto nel capo
d'imputazione con cui sono stato processato. Mi hanno contestato anche
I'aggravante della pericolositd e del contagio, dicono che sono epidemico,
percid mi frovo in isolamento e in catene. Se le ho fatte queste cose? Per
rispondere occorre che mi presenti. E per dire di me devo raccontare di
Momik.

Nel '59 c'era un bimbetto che si dava un gran da fare tra le pagine di *Vedi
alla voce: amore", uscite dal pugno di David Grossman. Momik aveva ¢ anni
ed era figlio di padre e madre ebrei. Ebrei e reduci dai campi di sterminio di
"Quel Paese Li", come annotava lui scrupolosamente nel suo "quaderno di
spionaggio”, perché non gli era dato di chiedere "chi e cosa, perché e
come" gli avesse consegnato quei due genitori paurosi e divoratori di cibo.
Questo bambino sapeva, perché cosi gli ripeteva la sua mamma, che si esce
sempre con un pezzo di cartone ripiegato nel taschino della camicia “per ar-
restare le pallottole che mirano al cuore".

Momik non era stato preda della “belva nazista®, ma era figlio del clima di
terrore in cui, guella, pur essendo stata sedata, continuava a intrappolare chi
['avesse affrontata. E i figli di questi. Ei figli dei figli di questi, di generazione in
generazione. C'e soltanto una cosa peggiore della distruzione, dei morti am-
mazzati, dell'orrore di palazzi e ventri squarciati: & la paura. Il lento e pro-
gressivo morire da vivi. Quel bambino voleva lavare via la paura dalla sud
famiglia e dalla sua casa. Potevo negargli il mio giuto? Lui cercava Amore e
io, dalle pagine di un'enciclopedia e col mulinello di parole vomitate ddi so-
pravvissutl, lo ho  aiutato a trovarmi.

Momik non era molto diverso da voi, testimoni e vittime dell'attentate
all'Amore, derubati tanto della Parigi dei ragazzi che si amano di Prévert,
quanto delld Siria dell'incanto de "Le Mille e una notte'". Amore contro alfro



amore: in mezzo, la folle convinzione che per appartenere di piv a
gualcosa (un dio, un Paese, un'idea di giustizia) si debba amare di
meno futto cid che non lo &. O trasformarle a propria immagine e somi-
glianza, convertendo con le stragi e civilizzando con le bombe. Il con-
flitto si fa vita quotidiana, dietre I'angolo e denfro casa. In sfrada si
spennellano di fricolore i monumenti e si intfona la marsigliese; nel
chiuso delle  proprie stanze, si annullano le prenotazioni aeree, si
stracciano le domande di dottorato all'estero e si cade preda della
psicosi antislamica. | bossoli da schivare diventano quelli sparati dal di
dentro: sono i pensieri impregnati di paura come le lenzuola quando
5 anni si andava a letto dopo aver visto "It" e il suo sanguinario clown.

Si fa indossare il giubbotto antiproiettile alle proprie giornate e non si
capisce che & gia rivoluzione non lasciarsi rosicchiare pezzi diliberta. Lo
e affacciarsi alla finestra e gridare al proprioc amato appena uscito di
casa "t amo”, invece di un ansioso “stai attento!”. Lo & anche
impugnare una ramazza e spazzare la nave del proprio sbarco, come
ha fatto un giovane straniero giunto al porto di Trapani insieme ad alfri
306 e g un cadavere, proprio la mattina in cui Parigi si svegliava
contando | propri morti.

Il migrante ha aiutato gli attivisti a ripulire la pancia dell'imbarcazione
che lo ha strappato al mare, mentre | *professionisti” dello sbarco mor-
moravano, dentro e fuori dalle divise: "chissa chi tra gquesti viene a farsi
saltare in arial”. Prima di lasciare la nave, quel ragazzo ha voluto lavare
via la paura da cio che lo aveva riporfato alla vita e alle porte diun
confinente che gli mostrava i denti.

Ogni epoca ha il suo Momik. E se mi si vuol firar fuori dalle segrete in cui
sono cosfretto, ora si conosce la strada. Munirsi di ramazza, liberarsi del
carfone nel faschino. Non ci si senfe pil sicuri scavando fombe., A
cominciare dalla propria.

Antonella Vella



Oamuno I FERMA

Ognuno si ferma
un momento
a pensare.

Ogni bomba deflagra dentro
e le raffiche crivellano I'anima.
Il vino che scorre e sangue,
non mette piu allegria.
Ognuno si ferma
un momento
a pensare.

Ché non esiste popolo
pil vicino o lontano
né bandiere migliori
dai colori di tendenza.
Ognuno si ferma
alle vetrine: arriva Natale.
Tutto riparte, di corsa
il sogno svanisce.
Tanto e diffusa I'empatia
guanto scarng
ipocrita
bastarda.

E pensare
che un solo momento
Vero

avrebbe fermato L'Orrore.

Marco Amico
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ATt POETICI PER LA RIVOLUZIONE

Ho aperto | cancelli della mia mente,
tanta gente v'é enfrata,
tanti pensieri sussurrati all'crecchio,
tante idee lanciate come semi e
fanti desideri seminati e coltivafi
hanno generato le mie nuove parole
... decido cosi gli atti per la mia rivoluzione che ha sapore di collettivo ...

- Agisco.

-Volto la tv contro il muro e lo faccio canfando.

- Leggo. Tanto. Tanto bene!

- Viaggio. Ogni volta che posso. Ogni volta che voglio.

- Passeggio. Senza macchina.

- Vado in bici. Eccola la mia nuova macching.

-Vado a vivere in campagnad. Anche senza Toto.

- Non getto | mozziconi di sigarette a terra.

- Coltivo.

- Spargo semi dl vento. Che mi diut] sua eccellenza Sole.

- Chiedo asilo politico a guel fiore sul cemento.

-Spolvero i libri, quantomeno per rispetto.

- Dico sempre la veritd. Quasi.

- Essere offimista & rivoluzione. Ma si, dai, ne gioverd pure la mia pancia.

-Esco in barca a vela e venero la mia tera, Prima pero frovo qualcuno
con la barca a vela.

- Cerco il bello. Ignoro il brutto.

- Abbraccio, sono gentile. La gentilezza e stupenda... nel suo momento.

- Raffino I'immaginazione.

- Ci credo, ci credol Rivoluzione & evoluzione sociale.

- Mi eccito guando sento: “ll vero motore della coscienza umand non &
l'idea del potere ma il potere dell'idea”.

- Dico io: "Non & tanto questione di voler cambiare il mondo... guanto di
unire chi vuol cambiarlo”, E dai, & semplice!

- Mi accorgo di cio che ho inforno.

- Scrivo und leftera. Decido dopo il destinatario.

- Non rinuncio @ un pianto ma non mi piange addosso.

- Canto, rido e ballo.

Il collettive che genera ogni mio pensiero...
Morfeo 16



Sicilia, ultima citia a ovest. Quatiro giovani trapanesi, quafl-
fro sensibilita e vissuti diversi, accomunati dall'impellenza di
ridestare una cittd sonnolente, di farla sognare da sveglia.
Artisti e giornalisti, pervasi dalla stessa insonnia creativa. Dal
loro inconfro nasce ‘“L’Insonne”, un periodico di rottura che,
sposando diversi linguaggi artisfici, si fa punto di vista “alfro”
sul mondo, denfro e fuori. Un atto poetico di liberta: libero
pensiero in libera artfe.
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VEDEIE QUEL CHE SIAMO

Cos'e questo fracassar di timpani2 Un tale aprir d'usci e sbatacchiar di fines-
fre2 Che succede nel lembo di terra che ciondola tra I'indolenza e
l'insofferenza®e

Non & il solito mulinare di pale salate, contro cui ogni tanto il Don Chisciotte di
turno ingaggia la propria battaglia morta.

E tutto un gran vociare di bocche pensanti, di penne oliate che scivolano su
carta. Un ticchettare di tastiere fumanti. Di menti che si aprono, rufuliano,
camminano. Camminano, e dove vanno? Hanno una mappa e non hanno
sonno. Non |i stordisce il forpore impotente del ‘nfisi, rissi, ma nun fici. Sognano
da desti e partoriscono infiniti di volonta.

ANDARE. Andare oltre: il condizionale che incravattala “citta dei caffe
presi”, degli appuntamenti al bar per discutere, valutare e dlla fine far an-
negare |'idea di novita insieme alla zolletta di zucchero. Andare dentro: le
parole che bruciano, cio che non si deve sapere, le cose belle che non si
sanno pil guardare.

ESSERE: s& e niente di piU, la norma e non I'eccezione.

Non Il appaga stare a una scrivania, dentro i palazzi isolanti e isolati dal cam-
biamento o dietro alla porta con la targhetta lucida e il titolo puntato (on.,
sen., cay.). Non hanno padrone e in tasca non affondano le mani che
invece fremono dal fare. Non hanno un solo modo di guardare, non usano
solo occhi per osservare, A testa in su per vie, cafifi e frazzere dove le targhe
latitano, a ricordare che per quelle strade ci lasci il sangue ma non il nome, A
festa in giv, verso I'acqua torbida del molo, per vedere se hanno il mare
dentro agli occhi le salme degli annegati.

Proferiscono parole folli; "cid che non siamo non dice cid che siamo”. O
ancord: "si autodefinisce solo chi non ha nulla da mostrare se non le sue
stesse etichette". Dicono che non dormono la notte. La notte la trascorrono a
indagare; zombie ca nun si sapi a cu apparfennu.

A chi prova a fermarli, a tirarli per la maglietta, rispondono strabuzzando gli
occhi da vegdliardi e spdlancando le gole avide diricerca: “Siamo guel che
vedete. Vedete quel che siamo?g".

Antonella Vella

Sicilia, ultima citfa a ovest. Quatiro giovani frapanesi, quart-
fro sensibilita e vissuti diversi, accomunati dall'impellenza di
ridestare una citta sonnolente, di farla soghare da sveglia.
Artisti e giornalisti, pervasi dalla stessa insonnia creativa. Dal
loro incontro nasce “L'Insonne"”, un periodico di rottura che,
sposando diversi linguaggi artistici, si fa punto di vista “alfro”
sul mondo, denftro e fuori. Un atto poetico di liberta: libero
pensiero in libera arte.
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L'incedere del tempo. Il firanno senza volto, preciso e imperturbabile,
cinge ogni cosa sentenziando implacabilmente il suo giudizio. E, di futto
cio, la lancetta e perfettamente al corrente. Da quando si & frovata a
esistere d'un tratto, compie sempre il suo dovere: il giro orario.

Lei se ne sta i, futta fesa e rigida, costretta e costipata, nel suo fortuoso
marchingegno. Ha una flemma da soldato: mai un fentennamento o un
dubbio esistenziale.

Ogdgi, tuttavia, la lancetta si sente strana; veramente & gia da un po’, o
forse dal principio, che ha una specie di magone. Si, quella sorta di
"ovosodo”, che non va né su né giu. Sard guel meccanico ripetersi delle
due sillabe “tic" "tac”, sard la poca fantasia che lascia a disposizione la
fraiettoria da seguire, sard che ogni tanto ci si annoia... "Ma io mi sono
rotta il cazzol” si rifrova improvvisamente o proferire.

Silenzio.

Lei seguita nell'incontenibile stupore: "Oggi faccio una pausa da cingue
minuti... e se mi gira ne faccio pure duel”, Si dice fra sé e sé che forse,
fatta la voce grossa, pud arrogarsi il diritto di prendere pit tempo. E il
tempo, dalla sug, si sente per la prima volta vulnerabile e stizzito. Ma le
rivoluzioni migliori, si sa, sono quelle senza ambizioni froppo grandi.
Almeno all'inizio.

Manfredi Messana

(0+m)y=0

“Se due sistemi inferagiscono fra foro per un cerfo periodo di
fempo e poi vengono separali, non posson do;u essere descritti
come due sistenii distinti, ma in qualche mo diventano un
unico sistema. In alfri Termmf, quello che accade a Uno dj loro
Jf:om‘muc: a influenzare 'altro, anche se distanti chilometrn o anni
uce

Paul Adrien Maurice Dirac

L'equazione del fisico britannico Dirac & ritenuta la formula della bellez-

za. Che |lo sia anche della rivoluzione? Fenomeno contagiato e confa-
giante, per frasformarsi & frastormarci nel cambiamento che

desideriamo attuare. -

LA NASSA

Siamo prontig

Prontil ... Ma pronti a cosa? E pronti per cosa?

Storie dirivoluzione circolano tra i pensieri dei contemporanei: classi giovanili,
“buoni vecchi" sui trent'anni, scavi, gravitano attorno al concetto di
riveluzione, in epoca moderna fatto ormai relegato al solo intelletto.

Atto concreto (non essenzialmente docile e modesto), realizzazione fisica,
materiale e spirituale; questo ci chiede il fraguardo del cambiamento.

Fasi progettuali. Attuazione diidee. Realizzazione. Insonni, posseduti dal de-
siderio di non cercare piv un luogo ideale, ma di realizzarlo. Diceva per noi
Mauro Rostagno:

“Non vogliamo frovare un posto in questa societa ma creare una societd in
cui valga la pena trovare un posfo™.

Hai ragione, caro Mauro, ne hai fottutamente da vendere.

Allora razionalizzare un concetfo ideale; si... come?

Che la tecnica progettuale ci venga incontro!

Cosa potevameo fare se non fondere le tecniche dell'arte e quelle progettua-
iz Eh? Niente... e quello abbiamo fatfo, a ragion di semplicital

Un circolo vizioso, virtuoso e proficuo... il cerchio del metodo progettuale: os-
servazione, progettazione, azione e valutazione, per riprendere ancora la via,
per tornare a evolverci @ ogni fraguardo raggiunto.

La cura nell'osservazione ha concesso a questi occhi lucidi la grazia di indi-
viduare gli obiettivi e la tecnica ci ha permesso di frasformare ogni singolo
obiettivo in un'azione concreta con il semplice utilizzo di verbi: un verbo per
sud natura trasforma ogni pensiero in azione.

Dunque, senza lesinare le necessitd tanfo discusse del territorio ma con
impedimento alla reiferazione di argomenti di quotidiana discussione, ecco
la breve lista delle lamentele frasformate in azione, con la consapevolezza
che ognuna di esse sia un obietftivo da raggiungere... guanfomeno nei pros-
simi vent'annil

- Dare voce

- Innescare il cambiamento
- Creare "'cittadinanza affiva
- Promuovere sostenibilita

- Creare alternative

- Favorire "'accessibilita”

- “"Contagiare”

-Acguisire consapevolezza (su: se stessi, potenzialita, societd, mezzi). P

Il primo passo per la realizzazione di questa grande fornace, in cui
chiungue & chiamato a "mettere carne'”, & stato individuato nella
creazione di una rivista, da noi stessi chiamata poetica.

Ovviamente la poetica a cui si fa riferimento altro non & che la libera
espressione su un concetto pil o meno fematico, con I'utilizzo dei lin-
guaggi arfistici del fumetto, della pittura, della grafica, del dialogo
teatrale, della poesia e di cio che il narratore di turno riterrd necessario
utilizzare per esprimere il proprioc personale punto di vista, elemento in-
dispensabile per la creazione di una societd attiva.

Il periodico, che viene battezzato col nome de “L'insonne"”, cerchera
dungue di offrire un "nuovo punto di vista" e tenderd a porsi come
centro di mobilitazione per riflessioni socio-culturali. Senza filosofia —
seppur questa sia tanfo amata - e semplicemente un bacino di con-
fronto sia per vie multimediali sia per vie cartfacee. Non di meno, in oc-
casione di ogni uscita, il tema scelto potra essere argomentato con
iniziative di carattere culturale e con incontri fisici per ristabilire una
connessione fra persone e idee.

“L'Insonne"” non & da intendersi come solo elemento di realizzazione
e/o movimento di “rivoluzione"”, ma anche come elemento
scatenante.

Piccole realtd, nella loro misura, si muovono gia nella stessa direzione.
L'uomo, per sua natura, ha necessita di individuare spazi fisici per il
confluire delle proprie idee.

Come crearli? Come esaltare le doti delle realta gid esistentie

Beh, crediamo che I'unica risposta che ci si possa dare non sia legata
tanto al "come", quanto piuttosto all'innestare nei nostri pensieri un
solo concetto: dipende solo da noi.

La tendenza a relegare le colpe agli altr, alla societa, alle istituzioni, ha
fatto ormai il suo tempo; per cui, ogni lamentela si trasformi in azione
concreta, nostra... varrd comungue la pena mostrare le mani sporche
di lavoro.

Mai piU sentire per queste vie le tremende frasi Ma c'ha fare? Ma unni
vge? oppure "Non c'é mai niente da fare! Questa cittd non offre
nientel”.

Non & vero, non & proprio cosi!

.. Diamo valore a gquel che c'e e quel che non c'é... creiamolo!

Danilo Fodale 7

Morfeo Insonne

Tocea rivaluzionare nof stessi,




CHIRCCHIERANDCO SU UNA PANCH

Uomo: “John, tu hai problemi di soldig".
John: "No".

Uomo: "Cosa mi dici su di loro2".

John: “Su di lorog".

Uomo: "Si... sui soldi... voglio dire, sono il grande male. La moneta & 1l grande

male e tu lo sai benissimo. Eppure, nemmeno tu, che sei cosi... magnifico

per come sei, padre di Nutopia, nemmeno tu, ne puoi fare a meno!".

John: “Vero",

Uomo: "Hai gualche idea? Abbiamo inventato gualcosa piu forte di noi,

qualcosa che ci amministra. Sarebbe bello vivere senza’

John: “E tu come amministreresti il tutto?2”.
Uomo: "Non lo so...".

John: “Ammettere di non sapere & gia un grande passo”.

Uomo: "Tu la fai sempre facile™.

John: "Ma & facile”,

Uomo: "Forse per te, John!".

John: "Se solo ci fossero meno portatori di verita...".
Uomo: "Ma tu sei un portatore di verita".

John: “No, io sono solo un artista".

Uomo: "Un rivoluzionario... mica di poco conto.

John: "Rivoluzionario... non so hnemmeneo cosa significhi questa parola...”.

Uomo: "Gid... forse € un intercalare, che dici?”.

John: "Non saprei... € come il sole a genndio...”.

Uomao: "Cioeg".

John: “Buono e bellg, si... ma fa venire la malinconia...”.
Uomeo: "Forse hairagione... e dllorg?”.

John: "Allora cosag”.

Uomo: "Allora che facciamo?”.

John: “Trova una soluzionel".

Uomo: “Chi2 lo2".

John; “E cosa vuoi, che sia io a trovarla per te? Ma dico, ancora ad aspet-

tare che qualcuno ci pettini i capeliiz Vuoi della buona pasta?... Bene... fat-

fela..

Uomo: "John... a volte non ti capisco...".
John: “Lo so...".

Uomo: "Hai visto quanti ne muocionog".
John: "Dovez".

Uomo: "Come dove? Ma dove vivig",

John: "lo vive ovungue e ne vedo tanta e in ogni dove..

Uomo: "Di cosae".

John: "Di gente morire... chi per questa e chi per quella ragione”.

Uomo: "E orribile!”.
John; “E normale...".
Uomo: "Normale? Ma sei mattos".

John: "Beh, stiamo sempre a giudicare ogni cosa e pensiamo di poter in-

quadrare nel nostro giudizio anche la morte. Un morto & morto. Non c'e

alfro da fare...".

Uomo: "Non capisco se lo fai apposta o... diciamo cosi,

care, il

John: "Tu cosa pensig"”.

Uomo: "Non penso, immagine...".
John: "Si".

ti diverti a provo-

Uomo: "Sai, John.. vorrei che tutto andasse per il meglio™.

John: “Sapresti come fare2”.
Uomo: “No, ma immagino".
John: "Ecco bravo, immagina”.

Danilo Fodale
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C’e nebbia
Capitaho.

Finisce che

Ci perdiamo
la rivoluzione.

pDon’t worry
UfFicCiale!

LLa rivoluzione
$iamo hoi

OdamunoO I FERMA

Ognuno si ferma
un momento
a pensare.

Ogni bomba deflagra dentro
e le raffiche crivellano I'animal.
Il vino che scorre e sangue,
non mette pit allegria.
Ognuno si ferma
un momento
d pensare.

Ché non esiste popolo
piU vicino o lontano
ne bandiere migliori
dai colori di tendenza.
Ognuno si ferma
alle vetrine; amriva Natale.
Tutto riparte, di corsa
il sogno svanisce.
Tanto e diffusa I'empatia
quanto scarng
ipocrita
bastarda.

E pensare
che un solo momento
vero
avrebbe fermato L'Omore.

Marco Amico

DALL'ALDIQUA, CON CORDIALITH

Sono in catene da un tempo che non saprei quantificare. Nell'aldiqud, la
vita ha il ritmo cupo e spezzato delle sevizie. Manganello, domandga, silenzio.
Domanda, scudisciata, silenzio, scudisciata. Falanga sulla pianta dei piedi,
domanda, silenzio. Interrogatori martellanti che bombardano le tempie e
minano la coscienza. Di cosa mi accusanoe Di avere sobillato ['animo
umano, iniziandolo alla passione: per gli astri, per 'opera, per lo sport, per le
lettere, per la musica, per I'immaginazione. Avrei mostrato all’'uomo la vorg-
gine che ha dentro per poi spingerlo alla ricerca: di un dio, di un amore o di
un'idea, in nome del quale rinunciare a se stesso, alla propria difesa.
“Rivoluzionario, sovversivo, a tratti esplosivo": cosi e scritto nel capo
d'imputazione con cui sono stato processafo. Mi hanno confestato anche
['aggravante della pericolosita e del contagio, dicono che sono epidemico,
percio mi trovo in isolamento e in catene. Se le ho fatte queste cose? Per
rispondere occorre che mi presenti. E per dire di me devo raccontare di
Momik.

Nel '59 c'era un bimbetto che si dava un gran da fare fra le pagine di "Vedi
alla voce: amore"; uscite dal pugno di David Grossman. Momik aveva ¢ anni
ed era figlio di padre e madre ebrei. Ebrei e reduci dai campi di sterminio di
"Quel Paese Li", come annotava lui scrupolosamente nel suo "quaderno di
spionaggio”, percheé non gli era dato di chiedere "chi e cosa, perché e
come” gli avesse consegnhato quei due genitori paurosi e divoratori di cibo.
Questo bambino sapeva, perché cosi gli ripefeva la sua mamma, che si esce
sempre con un pezzo di cartone ripiegato nel faschino della camicia “per ar-
restare le pallottole che mirano al cuore".

Momik non era stato preda della “belva nazista", ma era figlio del clima di
terrore in cui, quella, pur essendo stata sedata, continuava a infrappolare chi
I'avesse affrontata. Ei figli di questi. Ei figli dei figli di questi, di generazione in
generazione. C'e solfanto una cosa peggiore della distruzione, dei morti am-
mazzati, dell'orrore di  palazzi e ventri squarciati: € la paura. Il lento e pro-
gressivo morire da vivi. Quel bambino voleva lavare via la paura dalla sua
famiglia e dalla sua casa. Potevo negargli il mio aiuto? Lui cercava Amore e
io, ddlle pagine di un'enciclopedia e col mulinello di parole vomitate dai so-
pravvissuti, lo ho aiutato a trovarmi.

Momik non era molto diverso da voi, testimoni e vittime dell'attentato
all' Amore, derubati tanto della Parigi dei ragazzi che si amano di Prévert,
qguante della Siria dell'incanto de “Le Mille e una notte". Amore contro altro

amore: in mezzo, la folle convinzione che per appartenere di piu a
qualcosa (un dio, un Paese, un'idea di giustizia) si debba amare di
meno tutto cio che non lo e. O trasformarlo a propria immagine e somi-
glianza, convertendo con le stragi e civilizzando con le bombe. Il con-
flitto si fa vita quotidiana, dietfro I'angolo e dentro casa. In strada si
spennellano di tricolore | monumenti e si infona la marsigliese; nel
chiuso delle proprie stanze, si annullano le prenotazioni aeree, si
stracciano le domande di dottorato all’estero e si cade preda della
psicosi anfislamica. | bossoli da schivare diventano quelli sparati dal di
dentro: sono i pensieri impregnati di paura come le lenzuola quando a
5 anni si andava a letto dopo aver visto "It" e il suo sanguinario clown,

Si fa indossare il giubbotto antiproiettile alle proprie giornate e non si
capisce che & gid rivoluzione non lasciarsi rosicchiare pezzi di liberta. Lo
e affacciarsi alla finestra e gridare al proprio amato appena uscito di
casa “tiame”, invece di un ansioso "stai attentol”. Lo & anche
impugnare una ramazza e spazzare la nave del proprio sbarco, come
ha fatto un giovane straniero giunto al porto di Trapani insieme ad altri
306 e a un cadavere, proprio la mattina in cui Parigi si svegliava
contando i propri morti.

I migrante ha aiutato gli attivisti a ripulire la pancia dell'imbarcazione
che lo ha strappato al mare, mentre i "professionisti' dello sbarco mor-
moravano, dentro e fuori dalle divise: “chissé chi tra questi viene a farsi
saltare in arial™. Prima di lasciare la nave, quel ragazzo ha voluto lavare
via la paura da cio che lo aveva riportato alla vita e alle porte di un
continente che gli mostrava i denti.

Ogni epoca ha il suo Momik. E se mi si vuol tirar fuori dalle segrete in cui
sono costretto, ora si conosce la strada. Munirsi di ramazza, liberarsi del
cartone nel taschino. Non ci si sente piu sicuri scavando tombe. A
cominciare dalla propria.

Antonella Vella
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ATTl POLTICI PER Ll RIVOLUZIONE

Ho aperto i cancelli della mia mente,
tanta gente v'e entrata,
tanti pensieri sussurrati all'orecchio,
tante idee lanciate come semi e
tanti desideri seminati e coltivati
hanno generato le mie nuove parole
... decido cosi gli afti per la mia rivoluzione che ha sapore di colletfivo ...

- Agisco.

-Volto la tv contro il muro € lo faccio cantando.

- Leggo. Tanto. Tanto bene!

- Viaggio. Ogni volta che posso. Ogni volta che voglio.

- Passeggio. Senza macchina.

- Vado in bici. Eccola la mia nuova macchina.

-Vado a vivere in campagna. Anche senza Tofo.

- Non gefto i mozziconi di sigaretie a terra.

- Coltfivo.

- Spargo semi al vento. Che mi aiuti sua eccellenza Sole.

- Chiedo asilo politico a quel fiore sul cemento.

-Spolvero i libri, qguantomeno per rispetto.

- Dico sempre la verita. Quasi.

- Essere ottimista & rivoluzione. Ma si, dai, ne giovera pure la mia pancia.

- Esco in barca a vela e venero la mia terra. Prima pero frovo gualcuno
con la barca a vela.

- Cerco il bello. Ignoro il brutto.

- Abbraccio, sono gentile. La genfilezza & stupenda... nel suo momento.

- Raffino I'immaginazione,

- Ci credo, ci credo! Rivoluzione & evoluzione sociale.

- Mi eccito guando sento: "Il vero motore della coscienza umana non &
I'idea del potere ma il potere dell'idea”.

- Dico io: "Non e tanto questione di voler cambiare il mondo... quanto di
unire chi vuol cambiarlo”. E dai, & semplice!

- Mi accorgo di cio che ho intorne.

- Scrivo und lettera. Decido dopo il destinatario.

- Non rinuncio a un pianto ma non mi piango addosso.

- Canto, rido e ballo.

It colletfive che genera agni mic pensiero...
Morfeo 16



